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OBLICI MUZICKIH AKTIVNOSTI
U PREDSKOLSKIM USTANOVAMA

SAZETAK: Muzi¢ko stvaralastvo kod dece se javlja vrlo rano, interes i Zelja deteta da proizvodi
razne zvukove, upucuje dete na upotrebu muzickih instrumenata. Da bi se podsticalo de¢je stvaralastvo
potrebno je uspeSno primenjivati muzicke zadatke: podjednako negovati lepo i izrazajno pevanje, skladno
izvodenje muzickih igara i sluSanje muzike. Programski zadaci doprinose da dete slobodnije i odluénije
deluje u stvaralackim zadacima. Putem izvodenja muzickih igara sticu se iskustva o skladnim i lepim
pokretima. Dete pokusava razli¢itim predmetima da stvara zvukove i ove aktivnosti se maksimalno podr-
zavaju 1 podsti¢u. Decje stvaralastvo treba negovati tokom predskolskog doba, i podsticati kako bi u
daljem $kolovanju doslo do punog izraZaja stvaralackog potencijala deteta.

KLJUCNE RECT: muzi¢ko stvaralastvo, muzicke aktivnosti, metodicki postupci, de&ji vrtic.

1. Uvodno razmatranje

Dolaskom deteta u predskolsku ustanovu pocinje sistematski rad na svestranom razvoju 1
uspostavljanju, temelja spesificnih osobina, sposobnosti, svojstava, karakteristika ili dimenzija.
Specifi¢ni zadaci muzi¢kog vapitanja odreduju se prema uzrastu i moguénostima dece (Domonji,
1986).

U pogledu muzickog izrazavanja i stvaranja, postavljaju se opsti zadaci u cilju: upozna-
vanja dece sa bogatsvom 1 raznovrsno$¢u sveta muzike, razvijanja interesovanja za muziku,
omogucavanja otkrivanja bogatstva i raznovrsnosti zvukova, podsticanja navika aktivnog slusa-
nja muzike, kultivisanja prirodne sklonosti za u€es¢e u raznim muzickim aktivnostima, negova-
nja raznih oblika spontanog muzi¢kog stvaralastva, obezbedivanja uslova za razvoj estetskih
osecanja, bogacenja slusne osetljivosti i muzi¢kog senzibiliteta, stvaranja osnove za razvoj muzi-
¢kih sposobnosti: sluha i sluSne osetljivosti, ose¢anja za ritam i smisla za harmoniju, paznje, mis-
ljenja 1 muzickog pamcenja.

Oblici aktivnosti su isti za sve tri uzrasne gupe, ali imajuéi u vidu razlike u psihofizickom
razvoju, razlikuju se po slozenosti zadataka i zahtevima za njihovo ostvarivanje.

U muzickom vaspitanju predskolske dece, za sve tri uzrasne grupe, koriste se sledeci
oblici aktivnosti: pevanje, muzicke igre, slusanje muzike, sviranje na de¢jim instumentima (uda-
raljke).

2. Oblici aktivnosti u vrticu

2.1. Pevanje

Pevanje je za decu najdraza i najpristupacénija aktivnost, jer kroz pesmu najlakse i najlep-
Se izrazavaju svoja osecanja, te zato vaspitac treba da na pogodan nacin otkriva deci lepotu pes-
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me i pokaze kako je treba najbolje izvesti, prirodno i srda¢no, a sve u cilju doZivljavanja njenog
literalnog 1 muzickog sadrzaja.

Vaspita¢ mora da bude muzikalan, da poznaje tehniku i kulturu pevanja, da ima solidno
muzic¢ko obrazovanje i da vlada osnovhom tehnikom jednog instrumenta.

Pevanje decjih pesama najraSireniji je oblik muziciranja dece predsSkolskog uzrasta, koji
uti¢e na razvoj muzickih sposobnosti: sluha, ritma, kulture glasa i vestine pevanja, ali i drugih
osobina u formiranju svestrane decje licnosti.

Aktivnost deteta pri pevanju doprinosi ve¢em angazovanju emocija i intelekta i ima veli-
ku vaspitnu vrednost. Dete svojim glasovnim, intelektualnim 1 emocionalnim potencijalom uces-
tvuje u njenom nastajanju, uz uvek prisutnu kreaciju prilikom izvodenja.

Ako su pesme odabrane tako da odgovaraju detetovim psihofizickim moguénostima i
estetskim kriterijumima, razvice se 1 jacati ljubav 1 estetski odnos prema muzici.

Razvoj muzickog ukusa 1 estetskih osecanja podstice se Zivahnim 1 bujnim ritmom, lepo-
tom i skladnom melodijom.

Tekstovi pesama obogacuju decji govor novim re¢ima i pojmovima, prosiruju znanje 1
iskustva o prirodi 1 okolini, utiCu¢i na razvoj umnih sposobnosti. Uloga pesme je jako znacajna 1
u stvaranju kulturnih i higijenskih navika, a samo uvezbavanje tacnog pevanja zahteva savladi-
vanje niza poteSskoc¢a §to doprinosi razvoju samodiscipline, upornosti i radovanja postignutim
uspehom. (Ivanovié, 2002).

Prilikom izbora pesme treba voditi ratuna o umetni¢koj i vaspitnoj vrednosti teksta, kao i
o ritmicko-melodijskom nizu. Vaspitnu vrednost ima ona pesma ¢iji tekst upucuje na pravilan
odnos prema ljudima, prirodi, stvarima i svemu §to nas okruzuje. Sadrzaj treba da je pristupacan
i razumljiv, da je uzet iz iz podruéja decjeg znanja i interesovanja i da zadovoljava estetske krite-
rijume. Tekst treba da je interesantan i jednostavan, jer preko njega deca istovremeno dozivljava-
ju melodiju, ritam i tempo.

Deca rado pevaju 0 svojim radostima, 0 onima koje najvise vole, o igrackama, zivotinja-
ma, igrama i likovima iz prica (,,Spij lutko*, ,,Crvenkapa®, ,,Meda brundo®, ,,Jez*). Priroda,
promene godisnjih doba i druge razne prirodne pojave centar su decjeg posmatranja, kao i zbiva-
nja u drustvenom Zivotu i radu odraslih pa deca pevaju o njima rado (,,Prolece®, ,,KiSa pada“,
,,Prvi sneg*, ,,Savila se bela loza®“, ,,Domovina®, ,,Saobracajac*, ,,Pekar*).

Sadrzaj ima veliku vaspitnu vrednost, jer usmerava misljenje, paznju, paméenje, emocije
I mastu deteta, podsticuéi ga na stvaralacki rad. Dobra pesma za pevanje je ona koja se lako pam-
ti, ima pevanu 1 pristupacnu melodiju bez vec¢ih intervalnih skokova, usmerenog tempa 1 jednos-
tavnog ili ¢vrstog ritma.

Pri izboru decje pesme treba voditi rauna o mogucénostima grupe dece, njenim muzickim
sposobnostima, kao i o melodiji, ritmu, formi, tempu i dinamici.

Obim glasa — obim deéjeg glasa razliéit je i zavisi od uzrasta deteta. Za njegovo utvrdi-
vanje potrebno je individualno proveravanje. Deca mlade uzrasne grupe imaju malo obim glasa
svega Cetri-pet tonova koji su naj¢esce od e do a. Adekvatnim izborom pesmice taj raspon treba
sistematski proSirivati kako navise tako i nanize.

Deca srednje grupe (4-5 godine) poéinju sa pevanjem pesama od pet tonova od d* do a*, a
do kraja godine raspon njihovog glasa se pove¢ava od d* do h'. Programom je predvideno da se
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nau¢i osam novih pesama, uz obavezno ponavljanje nau¢enih u mladoj grupi. Pesme treba da
budu malo brzeg tempa i slozenijeg ritma.

Pesme za decu starije grupe (5-6 godina) kre¢u se u obimu oktave (c-c?). Prilikom izbora
pesme nije pogreSno odabrati lakSe za stariji uzrast, ali je greSka birati pesme namenjene starijem
uzrastu za obradu u mladim grupama.

2.1.1. Metodski postupak u obradi pesme

Posle izbora pesme sledi rad na njenoj obradi. Obrada pesme zahteva sledeci tok:

o Uvodni deo aktivnosti (stvaranje raspoloZenja i budenje interesovanja),
. Glavni deo (obrada pesme),
o Zavrs$ni deo (utvrdivanje pesme).

Vaspita¢ bira metodske postupke koji treba da izazovu interesovanje i emocije dece i na
taj naCin obezbedi aktivnu saradnju.

Pre pocetka aktivnosti potrebno je dobro organizovati prostor (svako dete treba da vidi
vaspitac¢a). Uvodni deo aktivnosti sluzi kao emocionalna priprema za stvaranje odgovarajuceg
raspolozZenja, interesovanja i znacenja teksta nove pesme. Na taj na¢in deca se uvode u aktivno
ucestvovanje prilikom obrade teksta nove pesme. Uloga re¢i u uvodnom delu veoma je vazna, jer
omogucava da se deca pomocu price, slike, aplikacijom, lutkom, lutkarskom predstavom, drama-
tizacijom uvode u sadrzaj nove pesme (Bukvié-Kojov, 1989).

Prvo izvodenje pesme deca treba da Cuju u celini, a zatim se pristupa njenoj obradi 1
usvajanju. Sa decom predskolskog uzrasta pesme se obraduju po sluhu — vaspita¢ peva, a deca
ponavljaju. Nacin usvajanja zavisi od vrste i oblika pesme, od moguénosti pamcenja i imitiranja
melodije vec¢ine dece u grupi.

Vaspita¢ izvede pesmu u celini, a zatim prelazi na obradu. Prvi stih peva 1-2 puta, a
zatim deca taj isti stih ponavljaju 2-3 puta dok ga ne usvoje. Na isti na¢in obraduje se i drugi stih.
Zatim ga vaspita¢ povezuje sa prvim i peva celu strofu. Potom, svi zajedno ponove celu strofu.
Ukoliko pesma ima viSe strofa, postupak se za svaku ponavlja. Obi¢no se biraju muzikalna deca
koja postaju primer i podsticaj drugima. Vaspita¢ peva sa njima. (Purkovi¢-Panteli¢, 1998).

Prilikom utvrdivanja pesme mogu se organizovati pojedinacna ili grupna takmicenja uz
pratnju instrumenta, deca mogu ilustrovati sadrzaj pesme ili svirati na udaraljkama, zavisno od
sadrZaja uz pevanje se mogu izvoditi pokreti. Pokreti su sredstva za lakSe, bolje i trajnije pamce-
nje teksta i melodije.

Pevanje vaspitaca treba da bude izrazajno, emotivno 1 muzikalno, a interpretacija jednos-
tavna 1 srdacna. Vaspita¢ mora da vodi racuna o besprekornoj dikciji, taénim metrickim 1 dina-
mickim akcentima. Nije dopuSteno menjanje tekstova ili melodije iz bilo kojih razloga, zbog
toga je veoma vazno prvo izvodenje pesme. Ukoliko se naprave greske prilikom usvajanja nove
pesme treba ih odmah ispraviti. Vaspita¢ prekida aktivnost i pokazuje deci pravilan nacin izvo-
denja uz pratnju instrumenta. Zatim deca ponavljaju. Ne treba prelaziti preko grasaka, ve¢ ih tre-
ba ispravljati odmah, jer je prvi trag u paméenju deteta najsnazniji i naknadne ispravke su teze i
nekorisne.
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Primer pesme:

42. SITNA KISA PADALA

~ Allegro (brzo) . Narodna
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l. Si-tna je ki-sa pa-da- la, An-éi- ca ov-ce Jdu-va- la.

Anka je ovce cuvala, kraj njith je mlada zaspala
Momce po gori hodilo, i lepu Anku spazilo.
Momce u goru zamace, al Anka gorko zaplace.

Narodna pesma ,,Sitna je kiSa padala®“ odabrana je za rad s ciljem da deca steknu dozivljaj o pro-
duzenom trajanju, ali i da bi se susreli sa joS jednom lepom melodijom i tekstom koji su deo nase
kulturne bastine. Literarni tekst pesme ,,Sitna je kiSa padala“ sasvim je pogodan za ucenje i pra-
vilan izgovor. Veliki broj reci ima slogove sa jednim suglasnikom 1 jednim samoglasnikom, a

nije ni tako veliki broj re¢i ¢iji se krajevi zavrSavaju suglasnikom. OlakSicu predstavlja i duzina
pesme.

2.2. Muzicke igre

Decja igra. kao slobodna aktivnost, neodoljivo osvaja svako dete i pri¢injava mu najvece
zadovoljstvo, prve zivotne radosti i saznanja. Jedna od najznacajnijih funkcija igre je u pripre-
manju za Zivot. Igru Cesto nalazimo tamo gde je ne oéekujemo, a nestaje tamo gde bi je moralo
biti. U muzickoj igri, u prvom redu, moraju do¢i do izrazaja osnovni zadaci muzi¢kog vaspitanja,
a pokreti su sredstvo za brze memorisanje i zadovoljavanje dece za igrom i kretanjem.

Muzicke igre su decje pesme koje se izvode uz pokret sa zanimljivim, inspirativnim sadr-
zajem, koje deca uz pomo¢ zanimljivih pokreta uce. Vrednost muzickih igara je u razvijanju spo-
sobnosti dece da pokretima izrazavaju muziku. Pokreti dece su ritmicni i skladni ako proizilaze
iz muzike i ako su u skladu sa njom. Da bi deca svoje pokrete uskladila sa muzikom, moraju je
pazljivo slusati i dobiti odgovarajuci impuls.

Muzicke igre u znatnoj meri doprinose svestranom razvoju li¢nosti 1 intelkta, obogacuju
psihi¢ki zivot, doprinose estetskom vaspitanju i razvijaju raznovrsne pokrete, a njihova posebna
uloga je u oplemenjivanju ritma kretanja, znacajnih funkcija organizma i niza drugih osobina i
sposobnosti neophodnih u svakodnevnom zivotu (Vikomanovi¢ i Bukomanovi¢, 1973).

Muzickim igrama razvijamo sposobnost dece da zapazaju, dozivljavaju i cene lepo u
muzici 1 na taj nacin uti¢emo na muzi€ki ukus, uporedo sa razvojem psihofizickih, govornih i
muzickih sposobnosti.

Uloga muzickih igara je nemerljiva u pogledu uticaja na pravilno drzanje tela i razvijanje
koordiniranih pokreta ruku i nogu, jer se kretanja izvode ta¢no onako kako to muzika dopusta —
skladno u ritmu muzike.
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Osnovna podela muzickih igara je na igre sa pevanjem 1 igre uz instrumentalnu pratnju.
Danas se ceSc¢e koristi preciznija podela, koja zahteva da se sa decom obraduju sledece vrste iga-
ra: igre sa pevanjem, igre uz instrumentalnu pratnju, narodna kola i plesovi, stvaralacka igra, igre
iz oblasti teorije muzike, muzi¢ke dramatizacije.

2.2.1. Igre sa pevanjem

U igrama sa pevanjem, osim pokreta, od dece se trazi pravilno tekstualno, ritmicko,
melodijsko 1 drustveno izvodenje pesme. Ako je pesma duza i ritmicko 1 melodijski teza, ona
zahteva dodatno angaZovanje, kako dece tako i vaspitaca. Zbog toga je pravilan izbor pesme i
igre uz pesmu od velike vaznosti za uspesno izvodenje.

Da bi muzicka igra bila interesantna, mora biti jednostavna, lako prihvatljivog sadrzaja,
pracena pristupatnom melodijom koju ¢e deca brzo nauciti 1 bez napora pevati. U igrama sa
pevanjem mora se voditi rauna o deCijim moguénostima za izvodenje pokreta, a najcesée se
koriste: slobodno hodanje, lagano tr¢anje, poskoci, gibanje telom 1 rukama, koji kasnije prelaze u
sloZenije pokrete, slicne pantomimi i improvizaciji. SadrZaji pesama u igrama sa pevanjem
tematski su bliski deci — cvece, zivotinje, igracke, rad ljizudi i sli¢no.

Prilikom izbora igara sa pevanjem velika paznja posvecuje se sadrzaju pesama, zahtevi-
ma ostalih vaspitno-obrazovnih oblasti i de¢jim interesovanjima. Od velike je vaznosti i tekst
pesme, jer re¢i pomazu da se shvati sadrzaj igre. Vaspita¢ najpre, mora sam dobro da osmisli
igru, Sto podrazumeva tac¢no i izrazajno intonativno-tekstualno izvodenje pesme, uz potpunu sin-
hronizaciju pokreta.

Primer igre uz pevanje:
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Pravila igre: Igraci stoje u krugu, okrenuti prema sredini kruga. ,,Ribar’’ stoji izvan kruga i drzi u
ruci stap sa udicom. Igra¢i imaju od kartona izrezanu ribu, raka i zabu, koje krisom za vreme pe-
vanja dodaju jedan drugom. Dok se peva pesma, ,,ribar’’ ide u krug i peca tako sto treba da okaci
0 udicu jednu od ovih Zivotinja. Posto je pesma otpevana ,,ribar’’, pre nego Sto podigne udicu,
treba da pogodi Sta je upecao. U pogadanju mu pomaze jedan igraC koji se nalazi u sredini kruga
I koji ima tri instrumenta (Stapice, zvecku i triangl). Zvuk svakog od ovih instrumenta predstavlja
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jednu Zivotinju. Po kratkom zvuku instrument koji se javlja posle otpevane pesme, ,,ribar’’ treba
da imenuje ulov. Ako pogodi menja ulogu sa igra¢em koji mu je stavio ulov. Igra se nastavlja.

U ovoj muzickoj igri vaspita¢ treba da obrati paznju na boju tonova. Dakle, cilj ove igre
je da deca prepoznaju boje tonova raznih izvora zvuka.

2.2.2. Igre uz instrumentalnu pratnju

Igre uz instrumentalnu muziku su slozeniji vid aktivnosti. Nema teksta, koji bi deci olak-
Sao shvatanje igre, ve¢ se pokreti izvode isklju¢ivo uz pratnju jednog ili viSe instrumenata.
Muzika moZe da bude u izvodenju vaspitaca, ako solidno vlada instrumentom ili moze biti rep-
rodukovana sa CD-a ili gramofonske ploce.

Prednost treba dati zivom izvodenju, pogodnijem za uvezbavanje pojedinih delova, pose-
bno ako u koreografiji u€estvuju dva vaspitaca, tako da jedan moze da koriguje pokrete dece,
dok drugi vapita€ svira na instrumentu.

Igre uz instrumentalnu muziku mogu biti sa tematskim sadrzajem ili bez njega. U njima
se deca sa oduSevljenjem pretvaraju u konji¢e, mace, ze€i¢e, medu, cvece 1 leptire, pa uz instru-
mentalnu muziku izvode pokrete koji odgovaraju likovima iz igre.

Primer igre uz instrumentalnu pratnju:

The Flight of the Bumblebee

(From, "The Tale of Tsar Saltan"}

Flute, Violia Nicolai Rimsky-Korsakov
All C Insenements Agrmnged by Ronathon Robbing

BUMBAROV LET

Bumbarov let je igra uz instrumentalnu pratnju koja ima za cilj da se usklade pokreti i muzika.
Opazanje dinamike i reagovanjem pokretom na muziku.

U radu na muzickim dramatizacijama neophodan je duzi tok usvajanja. Najpre, decu tre-
ba upoznati sa pricom u celini, a zatim im podeliti uloge. Uloge se ne uvezbavaju pojedinacno sa
svakim detetom, ve¢ ih sva deca usvajaju ponavljanjem price.
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Dramatizaciju mozemo podeliti na segmente koji se postepeno uvezbavaju, a zatim spaja-
ju u manje i vece celine. Dobra muzi¢ka dramatizacija, uz adekvatno dekorisan i iskori§¢en pros-
tor, pruza jasnu sliku koja ostaje u trajnom dec¢jem secanju.

Primer muzic¢ke dramatizacije:
MEDA MISKO

Cr. Kl:lp}'unng_h
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Dramatizacija pesme: Scena se odigrava na proplanku. Dok jedan igra¢ — pripovedaé¢ peva solo
,,Meda Misko zaspao...“, drugi igra¢ kostimiran u medu izlazi na scenu, leze potrbuske i zahrce.
Na tekst ,,sanja da je zaspao...” slede¢i igra¢ izlazi kostimiran u visoko drvo sa plodovima kruske
kreée se u taktu muzike i staje iznad mede. Igraci kostimirani u kruske pevaju ,,pa sve kruske
padaju...” i u taktu muzike kre¢u se po sceni — padaju i dizu se — okruzuju¢i medu. Za to vreme
meda pokuSava da podigne glavu na odgovarajuci tekst. Na ponovno pevanje pripovedaca ,,tako
jadan ne moze...” igra¢i — kruSke se udaljavaju od mede, a on pokuSava da se pokrene i sav bun-
tovan trlja oci. ,,A rumene padaju...” izvodi se na isti nacin kao i ,,pa sve kruske padaju...”.
Cilj igre ja da vaspita¢ upozna decu sa svim elemnentima scenskog izvodenja, improvi-
zacija i uskladivanje pokreta uz muziku, likovno izrazavanje kroz dekor i kostim.
U izboru igara rukovodimo sa didakti¢kim principima, muzickim moguénostima dece,
njthovom interesovanju 1 vestinom u izvodenju pokreta. Muzi¢kim aktivnostima u vrticu utice se
na razvoj dispozicija deteta za muziku 1 tako se razvijaju njegove muzicke sposobnosti.

2.2.3. Brojalice

Brojalice su ritmicke muzicke igre koje predstavljau uvod u igru. Brojalice imaju vises-
truku ulogu u muzickom vaspitanju dece. One doprinose razvijanju osecaja za ritam, uticu na
razvoj pamcenja 1 govora kod dece. Takode su korisne kao primena za izgovor re¢i u pevanju
(Stanojevié, 1989).

Brojalice omogucavaju da se ostvare vaspitno-obrazovni i prakti¢ni zadaci muzickog
vaspitanja. Vaspitni zadaci ostvaruju se pridrzavanjem pravila igre koja vaZze za svu decu, po
odredenom redu, kako zahteva tekst.

U okviru obrazovnih zadataka, brojalice omogucavaju dozivljavanje notnih trajanja, raz-
vijanje sposobnosti ravnomernog izvodenja ritmi¢kog teksta, razlikovanje sporog, umerenog i
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brzog tempa, kao i sposobnost odrzavanja intonacije tona odredene visine u toku trajanja brojali-
ce.

Prakti¢ni zadaci ogledaju se u korelaciji sa razvojem govora, jer brojalice doprinose pra-
vilnom izgovoru re¢i i njihovoj podeli na slogove. Prilikom izbora brojalice mora se voditi racu-
na o uzrasnoj grupi i prose¢nim mogucnostima dece, to se, pre svega, odnosi na reci brojalice,
koje treba da budu poznate i lake za izgovor, a ako ima nepoznatih reci, treba ih na vreme objas-
niti.

Pored teksta, treba obratiti paznju i na ritam brojalice. U vecini brojalica ritam je jednos-
tavan, ali pauze mogu izazvati zabunu i zasto im u obradi treba posvetiti posebnu paznju, kad je
u pitanju takt, najlakse su brojalice u 2/4 taktu i zato ih treba prvo birati.

2.2.4. Metodski postupak pri obradi brojalice

Prvi zadatak vaspitaca prilikom obrade brojalice jeste da odrzi karakter igre. Da bi u tome
uspeo, mora se dobro pripremiti. Vaspita¢ treba kroz pricu, recitaciju ili razgovor da pripremi
decu za tekst — sadrzaj brojalice, ako tekst ima odredeni smisao. Na taj na¢in deca unapred pamte
reci 1 sadrzaj brojalice, a takode 1 ritmicko izgovaranje pojedinih reci.

U glavnom delu vaspita¢ treba da pokaze bojalicu najpre SAM, da je izgovara jasno 1
razgovetno uz obavezan adekvatan pokret. Pokrete koje ¢e koristiti treba da prilagodi de¢jim
mogucénostima; oni moraju da budu interesantni da bi decu motivisali da je lakSe zapamte. Kada
vaspita¢ izgovori sam brojalicu, sa decom uci deo po deo, vodeéi racuna da dobije potpunu celi-
nu. Ako prilikom obrade brojalice kod dece nastanu greske prilikom izvodenja, treba ih odmah
ispraviti.

Nakon Sto je brojalica nau¢ena sa decom mozemo ’pojacati’ aktivnost, tako $to mozemo
fiksirati tonsku visinu na tonu c' ili e* i traZiti od dece da brojalicu izgovaraju na nekom od tih
tonskih visina. Takode, moZemo formirati dve grupe gde ée prva grupa izgovarati na tonu c', a
druga na tonu e', tada éemo dobiti dvoglas.
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Primer brojalice:
Brojalica "Veliki sat" se izvodi sa decom od 5-6 godina. Zadatak ove brojalice ja izvodenje
polovina note, kao i dozivljavanje odnosa polovine sa Cetvrtinom note i1 Cetvrtine sa osminama.

3. SluSanje muzike

Slusanje muzike ima za cilj da kod dece predskolskog uzrasta probudi interesovanje i
emotivan odnos prema muzici, uvodeéi ih u strukturu melodije i muzi¢ku formu. Ono zahteva
izvesnu paznju, usredsredenost 1 prepustanje njenom emotivnom delovanju, a ponekad moze biti
praceno izvesnom motorickom aktivnoscu.

Kao muzicko obrazovna aktivnost, sluSanje muzike je od velikog znafaja, ne samo za
razvijanje muzickih sposobnosti dece, ve¢ i za izgradivanje njihove muzic¢ko-estetske kulture.
Dete kroz sluSanje muzike razvija mastu, koja ga podsti¢e na kreativnost, tako da i ono samo
moze izmisliti neke pokrete ili nacrtati ono Sto je zamislilo prilikom slusanja.

Vaspitna vrednost slusanja muzike je velika. Samo smiSljenim i pravilnim sprovodenjem
slusanja muzike doprinosimo svestranom razvoju deteta. SluSanjem muzike u najvecoj meri uti-
¢emo na razvoj emocionalnog zivota deteta, na razvoj njegove estetske kulture 1 muzicke sposo-
bnosti. Muzika budi kod dece jake emocije, pokrece njthovu mastu 1 zelju da je CeSce sluSaju.
Slusaju¢i muziku dete otkriva poseban svet, svet muzickih tonova. Ono pocinje da zapaza lepo u
muzici, osposobljava se za dozivljaje viseg stepena radosti, estetske radosti. Slusanjem muzike
kod dece se postepeno razvija muzicki ukus.

Deca slusaju i zapazaju ona izrazajna sredstva muzike koja daju poseban ¢ar npr. paletu
Sarolikih boja tonova, prelivanje i nijanse dinamike itd. Slusanje muzike znatno obogacuje muzi-
interes dece za muziku. Imajuci u vidu uzrast i sposobnosti dece, u pocetku biramo lakse, kratke
kompozicije, dok slozenija dela uvodimo kasnije i postupno.

Prilikom upoznavanja dece sa slusanjem muzike najpre ih treba upoznati sa muzickim
bajkama, basnama, de¢jim pesmama koje su njima bliske i koje mogu da razumeju, a nakon toga
polako ih treba upoznati sa instrumentalnom muzikom.

Kompozicije koje se slusaju moraju svojim trajanjem, sadrzajem i muzickim izrazom da
odgovaraju moguénostima percepcije dece. One treba da su: kratke, vokalne ili price ilustrovane
muzikom i vokalno-instrumentalne. Kod sluSanje dec¢jih pesama potrebno je da deca: uocavaju i
objasnjavaju tekst, instrumentalnu pratnju i nacin kako je muzika docarala tekst.

Posle sluSanog dela potrebno je kroz razgovor sa decom rasclaniti i objasniti ulogu izvo-
daca i instrumentalne pratnje u prikazivanju literarnog teksta.

U izboru kompozicija instrumentalnog karaktera treba biti obazriv i slusati one u kojima
¢e biti puno izraza, karakteristi¢nih raspoloZenja i izrazitog ritma, bilo da su programskog karak-
tera ili ne.

Od vaspitaca zavisi da li ¢e deca zavoleti muziku ili se od nje udaljiti mozda za ceo zivot.
Zbog toga je potrebna svestrana priprema vaspitaca za slusanje muzike, koja podrazumeva naj-
pre pravilan izbor kompozicije. Potrebno je da vaspita¢ nekoliko puta odslusa izabranu kompozi-
ciju kako bi je li¢no doziveo: da li je vesela ili tuzna, zivahna ili nezna, da li je setna ili odlu¢na.
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Da bi deci omogucio da muziku dozive prijatno, odabranu kompoziciju vaspita¢ treba
dobro da upozna i analizira: prvo obra¢a paznju na karakter kompozicije, vrstu instrumenata ili
glasova koji se ¢uju u njoj, tempo i dinamiku, a zatim razmislja o sadrzaju i moguénosti povezi-
vanja izabrane muzike sa ostalim vaspitno-obrazovnim podruc¢jima.

Od presudnog znacaja je izbor odgovaraju¢e metode, osnovnih 1 pomo¢nih sredstava.
Deci treba re¢i naziv kompozicije 1 ime kompozitora, ispricati zanimljive detalje iz njegovog
Zivota i rada, posebno iz detinjstva.

4. Metodski postupak pri slusanju muzike

Glavni posrednik izmedu muzike 1 dece je vaspitaC koji mora dobro da se upozna sa
kompozicijom, da isplanira na koji na¢in ¢e da motivise decu i njihova interesovanja. Najcesce
se koristi re¢ima da stvori prikladnu atmosferu neophodnu za slusanje (pri¢om, recitacijom, raz-
govorom ili igrom, likovnim stvaranjem), bira re¢i i nacin izlaganja, prica izrazajno 1 Zivo.

Posle motivacije dece sledi njihov prvi susret sa novom kompozicijom. Najpre se deci
postavi prvi zadatak prilikom prvog sluSanja nove kompozicije, zatim deca u potpunoj tisini slu-
Saju delo u celini, bez prekida. Kad se zavrsi prvo slusanje vaspita¢ deli kompoziciju na elemente
koje deca treba da zapaze kao Sto su sadrzaj, tempo, dinamika, da bi upoznavanjem tih pojedino-
sti pojacao njihovo interesovanje za delo. Na kraju prilikom tre¢eg sluSanja zadajemo deci zada-
tak da nam re¢ima opiSu kompoziciju. Tek kada smo dobili opis kompozicije, govorimo naziv
kompozicije, mozemo reci neSto o kompozitoru, isti¢uci njegovo ime 1 interesantne podatke iz
njegovog zivota.

Treba izbegavati pitanja tipa: Da li vam se muzika svidela? Hocete li da sluSate joS?
Odgovori ¢e gotovo uvek biti potvrdni, samim tim i suviSni. Vaspita¢ to treba da zakljuci na
osnovu izraza lica deteta, paznje ili sjaja u njthovim o¢ima i sl. Mnoga deca ne mogu rec¢ima da
opiSu utiske, ve¢ ih iskazuju pokretima, njihanjem, mimikom i gestikulacijom, Sto deci svakako
treba dozvoliti.

5. Sviranje na deé¢jim instrumentima

Instrument kao igracka zaokuplja decu, budi njihovo interesovanje za aktivno ucesce u
muzici i razvija radost muziciranja. Savladavanje tehnike sviranja na de¢jim instrumentima, bez
obzira na stepen muzic¢kih sposobnosti, svu decu €ini ravnopravnim ucesnicima u muziciranju,
razvija osecaj zajedniStva 1 pripadnosti, samopouzdanje i dugorocnu istrajnost. Sviranje je veoma
vazno za celokupan razvoj mozga 1 licnosti.

Da bismo decu pripremili za rukovanje udaraljkama, treba da planiramo vreme koje ¢emo
posvetiti ritmi¢kim 1 zvuénim vezbama uz pomo¢ ruku 1 nogu. Ritmic¢ko-zvucne vezbice su idea-
lan primer koji dokazuje povezanost muzickih i telesnih aktivnosti.

Za razvijanje de¢jih muzickih sposobnosti, sviranje na de¢jim instrumentima ima veliki
znacaj. Decji instrumenti su u svakom pogledu prilagodeni de¢jem uzrastu i laki za upotrebu.

Od dece se ocekuje da improvizuju ritmove, pogadaju i traze po sluhu poznate melodije
ili sviraju lake i poznate pesmice. Na taj nac¢in deca dozivljavaju lepotu stvaranja muzickog tona
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I razvijaju interesovanje za intenzivnije instrumentalno ispoljavanje. U tom cilju koriste se de¢ji
instrumenti ili Orfov instrumentaijum.

Muzicki instrumentarijum je sastavljen od melodijskih 1 ritmickih instrumenata koji su, u
stvari, krajnje pojednostavljeni instrumenti simfonijskog orkestra, tako da ih deca predskolskog
uzrasta mogu za kratko vreme, bez velikih teskoca uspesno savladati. Aktivno muziciranje dece
je najbolji put ka razvijanju muzikalnosti, ljubavi prema muzici.

Orf je koristio Siroki spektar instrumenata prilagodenih dec¢jim moguénostima, ukljucuju-
¢i 1 instrumente iz porodice blok-flauta i metalofona. U svom muzicko-pedagoskom delu ,,Muzi-
ka za decu®, Orf ima za cilj razvijanje decje muzikalnosti i ljubavi prema muzici, a sve to kroz
pevanje i sviranje decje 1 narodne pesme, kroz pentatoniku, stare nacine, dur i mol.

Decjim instrumentima treba pokloniti posebnu peznju jer kod dece izazivaju veliko inte-
resovanje. Pored toga, nezamenljiva su sredstva kojima se deca uvode u sferu muzike, ¢ime se
pomaze razvitak njihovih stvaralackih sposobnosti. Deca uce da sviraju poznate pesmice, impro-
vizuju ritmove, pogadaju po sluhu poznate melodije. Pored toga, ti instrumenti se mogu koristiti i
kao ocigledna sredstva, a pomazu i u muzickom opismenjavanju.

Muzicki instrumentarijum sadrzi najosnovnije instrumente iz grupe tzv. Orfovih instru-
menata kojima se u potpunosti mogu zadovoljiti potrebe zajedni¢kog muziciranja. Cine ga slede-
¢1 instrumenti: drveni bubanj, drveni doboS§, zvecka sa prorezom, kastanjete, Stapi¢i (klavesi),
triangl, ¢ineli, marakas (zvecke), bubnji¢ (dobos) 1 bati¢i (palice).

Zavrsna razmatranja

Znacaj muzic¢kog vaspitanja je veoma vazan. On obuhvata estetsko vapitanje — razvijanje
ljubavi prema muzici, svemu onome Sto dete okruzuje (porodici, drugovima, prirodi, Zivotinja-
ma, igraCkama). Muzicko vaspitanje pomaZze deci da razlikuju ki¢ od lepog, da kroz umetnicka
dela nalaze i usvajaju lepo u svojoj sredini. Muzic¢ko vaspitanje obogacuje decje emocije, njiho-
vo izrazavanje 1 oblikovanje. Aktivnosti iz metodike muzickog vaspitanja imaju zadatak da decu
osposobe za aktivno i radosno u€e$¢e u muzickom Zivotu svoje sredine. Osnovni cilj muzickog
vaspitanja je razvijanje ljubavi i interesa za muziku. Od svakog pojedinca treba stvoriti aktivnog
slusaoca, ljubitelja i poznavaoca muzike.
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Aleksandar Vasié, M.Sc.
MUSICAL ACTIVITIES AND METHODS OF TEACHING IN PRESCHOOL INSTITUTIONS
Summary

Musical creativity in children occurs at a very early age and the interest, as well as the desire of the child to
produce a variety of sounds, indicates the child to use musical instruments. In order to foster the creativity
effectively in children, it is necessary to apply musical tasks successfully: well-groomed equally beautiful and
expressive singing, well-performed musical games and listening to music. The programme of activities provides for
a child to act freely and decisively in creative tasks. By performing musical games, new experiences of harmonious
and nice moves are gained. The child tries to create and make sounds by using different items and these kinds of
activities get maximum support and encouragement. Children need to foster creativity during preschool age and they
need to be encouraged, so that in further studies this can come to the fore as the creative potential of the child.

Key words: musical creativity, musical activities, methodical procedures, kindergarten.
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